
Saint François de Sales 
1567 – 1622 

  François, originaire de la petite noblesse campagnarde de Savoie, est né le 
21 août 1567. Il a rapidement développé des qualités humaines indéniables lors 
de ses études d’humanités et de droit à Paris, puis à Padoue. Devenu prêtre malgré 
les réticences de son père, il s’illustra courageusement dans une mission de quatre 
ans (1594 – 1598) en terre chablaisienne envahie par les Bernois calvinistes, avant 
de devenir évêque du diocèse de Genève en résidence à Annecy de 1602 à 1622. 
Il mourut à Lyon, épuisé par la tâche apostolique le 28 décembre 1622. Canonisé 
en 1665 puis proclamé Docteur de l’Église par Pie IX, François de Sales est fêté le 
24 janvier. 

Homme de relations, prédicateur apprécié dans son diocèse et au-delà, médiateur 
entre les princes du monde, conseiller dans les discussions théologiques (surtout 
entre jésuites et dominicains) au sujet de la liberté humaine et de la providence 
divine, François est connu comme fondateur de Congrégation religieuse, avec 
Jeanne de Chantal : la Visitation Sainte-Marie. 

Il nous a laissé de nombreux sermons et entretiens ainsi qu’une intéressante 
correspondance (plus de 2000 lettres), témoin de son charisme de directeur 
spirituel et de son inlassable activité apostolique. L’Introduction à la vie dévote 
(1608), rassemblant des lettres adressées à une Philothée (amie de Dieu), connut 
plusieurs éditions de son vivant et fut un best-seller du XVIIe. 

La postérité spirituelle de François fut grande, en particulier à travers l’École 
Française et, au XIXe, par les congrégations et sociétés spirituelles qui se sont 
inspirées de son œuvre (Missionnaires et oblats, oblates de saint François de 
Sales, salésiens et salésiennes de Don Bosco, sociétés saint François de Sales) à 
l’heure où Pie IX le proclama Docteur de l’Église (1877). Patron des écrivains et 
journalistes catholiques, François est un communicateur : parlant la langue du 
peuple, utilisant de nombreuses images tirées de la nature ou de l’expérience 
humaine. Il est aussi un maître spirituel que découvrent de plus en plus de laïcs 
qui participent à des retraites salésiennes ou des groupes de lecture de ses 
œuvres. 

À l’heure actuelle où, pour beaucoup, Dieu semble étrangement silencieux, ce 
prophète de l’Amour qu’est François de Sales nous propose un chemin divin à 
hauteur d’homme : « Tout faire par amour et rien par force ». 

Deux municipalités au Québec portent son nom: l’une au sud du Lac St-Jean et 
l’autre en Chaudière-Appalaches.  

Extrait d’un article paru sur France catholique, N°2859 - 6 décembre 2002  

Georges Madore, s.m.m. 

 

REÇUS D’IMPÔT : Les reçus d’impôt pour vos dons effectués au cours de 
l’année 2025, sont présentement disponible au secrétariat du 4000, rue 
Bossuet.  

MESSE FAMILIALE : Une messe familiale sera célébrée, dimanche le 25 
janvier à 13 h 00. 

SESSION DE MARIOLOGIE AU SANCTUAIRE : Le sanctuaire offre une 
série de cours sur la mariologie les 21 et 28 février, ainsi que les 7 et 14 mars, 
de 15 h à 16 h 30, dans la salle de pastorale. 

Les inscriptions se font à la réception du sanctuaire. 
Les frais sont de 15 $ par séance ou 50 $ pour l’ensemble des quatre séances. 

 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE brûlera en Action de grâce pour Claire et 
sa famille. 

Dimanche 18 janvier 2026 
2e dimanche du temps ordinaire (année A) 

L’INNOCENT SACRIFIÉ 

L’Évangile d’aujourd’hui nous revient une fois encore avec un récit 
baptismal. Deux puissants symboles expiatoires – c’est-à-dire ce qui vient 
réparer ou racheter le péché – sont mobilisés. D’une part, nous lisons que 
Jean le Baptiste plonge ses disciples dans l’eau afin de les laver de leurs 
fautes. Les peuples sémites, habitués du désert, sont bien conscients de 
son importance vitale, et c’est par analogie que sa dimension spirituelle est 
ici soulignée. D’autre part, il y a le feu, celui de l’Esprit Saint qui descend 
sur nous, lumière dans nos vies capable de dévoiler et détruire le péché. 
L’Évangile de Jean introduit un troisième symbole, l’agneau. Il se distingue 
de l’eau et du feu par une qualité morale qu’on lui attribue dès qu’on le voit : 
frêle, doux et terriblement mignon, il est la figure par excellence de 
l’innocence.   

Or c’est cet animal chétif qui est présenté comme étant chargé de porter et 
nous libérer de nos fautes, selon une formule que nous connaissons bien et 
qui est prononcée, voire chantée, à chaque Eucharistie, juste avant la 
communion : « Voici l’Agneau de Dieu, qui enlève le péché du monde » (Jn 
1, 29). Le profond mystique qu’est Saint Jean parvient ici à rassembler en 
une seule image le Serviteur souffrant d’Isaïe (Is 53) et le bouc émissaire 
du Lévitique qui prend sur lui toutes les iniquités de la communauté pour les 
emporter loin dans le désert (Lv 16, 22). C’est un véritable moment 
libérateur qui soulage un peuple entier du fardeau de ses fautes.  

Par quel miracle un petit agneau est-il en mesure d’accomplir cela? Que 
représente-t-il au juste pour qu’il puisse nous affranchir du lourd poids de 
nos péchés? La question est très difficile et nous plonge dans le mystère. 
Mais l’Évangile n’est pas sans ses indices. Dans un premier temps, il nous 
présente un Christ qui veut se faire baptiser, un Christ, donc, qui s’identifie 
au pécheur, qu’il aime et qu’il accompagne dans son parcours au point de 
vouloir lui sacrifier sa propre vie pour son salut. L’innocence de cet Agneau 
de Dieu confirme le caractère inconditionnel de son don. Il n’aime pas par 
remords ou par regret. Ce n’est pas un souci de rétribution qui anime son 
sacrifice, comme si ce dernier était le châtiment d’un délit qu’il aurait 
commis. Il aime purement et consciemment, sans autre attente que le salut 
de son prochain. C’est à ce don de soi pour l’autre que nous invite le Christ, 
dans la solidarité des pécheurs qui se reconnaissent tous comme tels. 
Comme si la délivrance de nos péchés consiste bien davantage en un don 
pour l’autre, qu’un cadeau à soi.   

Joël Madore 
    
 
 
 
 

Intentions du samedi soir 17 janvier 
 

17 h † Gilles Tittley par la succession 
 † Claude Marchand par son épouse 
  En l’honneur de St-Jude par Marie-Dorothée Brutus 
  Action de grâce à la Ste-Famille par Sylvane 
   
 
   
 

 

Messes In Memoriam du dimanche 18 janvier 
 

8 h 30  † Helga Wolfgang par la famille 
  † Opel Brideau par sa fille Mabel 
  † Isabelle Desrochers (11e anniversaire) par Monique Mabel et 
   Carole 
  † Richard St-Georges par sa fille Mabel 
  † Elvire Jean et Fleurimond Fleurelien par Magdalina 
  † Mireille et Jean Saurel Fleurelien par Magdalina 
10 h 30 † Mariette Tremblay Lavigne par la succession 
  † Sr. Antoine Luu Thi Tuyet Phi par Ky Phuong Luu 
  † Thérèse Léger par les enfants 
  † Paul Tousignant par Ronald et Kim 
13 h   † Jean-Marie Levesque par Henrick et Claudette Levesque 
17h  †  Défunts des fidèles du Sanctuaire 
 

Lundi 19 janvier : Temps ordinaire 
8 h    Action de grâce pour l’anniversaire de Jefferson Mom César 
  Remerciements au Seigneur pour faveur accordée par Pascale 
15 h 30 † Gérard Blanchette (29e anniversaire) par sa fille Françoise 
 † Pierre Béliveau par Louise et Suzanne Béliveau 
19 h 30 † Mario Juteau par Louise et Suzanne Béliveau 
  Honneur à la Vierge Marie par les fidèles 
   

Mardi 20 janvier : Temps ordinaire 
8 h  † M. et Mme. Péricles Dieuvé par la famille 
  Intention du pape Léon XIV 
15 h 30 † Paulette Lavoie par Pauline Boisvert 
 † Lyne Fournel par Louise et Suzanne Béliveau 
19 h 30 † Denyse Vignola (3e anniversaire) par la succession 
  En faveur des dirigeants politiques 
   

Mercredi 21 janvier : Sainte Agnès 
8 h   Action de grâce pour toutes les grâces rendues en 2025 par 
  Aude 
  Faveur demandée à la Vierge Marie pour les études de Aude 
15 h 30 † Francine Blanchette par sa sœur Françoise 
  En l’honneur de Notre-Dame d’Altagrâce par Marie-Florence 
19 h 30  Action de grâce à St-Jude par Marie-Dorothée Brutus  
  Action de grâce à la Vierge Altagrâce par Marie Louis 
 

Jeudi 22 janvier : Temps ordinaire 
8 h   En faveur du personnel soignant dans les hôpitaux 
  Honneur à la Vierge Marie par les fidèles 
15 h 30 † Gilles Dufresne par Louise et Suzanne Béliveau    
  En faveur de la paix en notre monde 
19 h 30  Les âmes du purgatoire par Patricia 
  Honneur aux saints et aux saintes 
   

Vendredi 23 janvier : Temps ordinaire 
8 h 00  Action de grâce à Notre-Dame-des-Champs par Marie-Dorothée 
  Brutus 
  Honneur à la Vierge Marie 
15 h 30 † Pierre Fontaine par Louise et Suzanne Béliveau 
  En faveur des plus démunis 
19 h 30  En l’honneur du St-Esprit par une fidèle 
  En faveur des personnes malades 
 

Samedi 24 janvier : Saint François de Sales 
9 h 30 † Julienne Ruel-Henri par les enfants 
  En faveur des réfugiés et des personnes exilées 
  En faveur des âmes du purgatoire 


